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Message

Par Frére John Martin

Mon cher ami

En cette saison paisible

ou les nuits deviennent silencieuses

et ou les lumiéres apprennent a parler doucement,
je pense a toi.

Noél murmure une vérité simple :

que I'amour a choisi la proximité,

que l'espérance naisse sans bruit,

et que le sacré arrive volontiers

a travers 'amitié.

Que ton cceur trouve un moment de repos
loin de tout ce qu'il porte.

Que la paix te rejoigne

non comme une idée,

mais comme une présence ressentie.

Que la joie vienne — non bruyante,

mais fidele —

comme une petite flamme

qui sait durer.

Je suis reconnaissant de ta place dans ma vie,
des silences partagés et de la confiance offerte.
Que les jours a venir te portent avec douceur,
et que la lumiere marche avec toi

ou que ton chemin te conduise.

Avec affection et chaleur

Visioconférence
du dimanche 7 décembre 2025

Texte écrit par Frére John Martin

Marie et la déesse Kali. Est-ce si différent ?

e i

Dans les conversations interreligieuses, les gens demandent souvent s'il y a des similitudes entre Marie et Kali.
La question se pose naturellement, car elles sont toutes deux percues comme des figures maternelles
puissantes qui protégent, nourrissent et accompagnent les fideéles dans les moments de souffrance.

Points de résonance

Marie et Kali inspirent toutes deux une profonde dévotion. Elles sont abordées avec confiance, priére et
abandon. Toutes deux sont présentées comme se tenant aux cotés des personnes qui souffrent et affrontant le
mal, méme si c'est a travers des langages symboliques trés différents. Ces similitudes empiriques peuvent
servir de ponts pour la compréhension mutuelle des traditions.



Différences essentielles

Malgré ces résonances, leurs identités proviennent de mondes spirituels distincts.

Dans la tradition chrétienne, Marie est un étre humain créé. Sa grandeur réside dans son humilité et son « oui »
libre a Dieu. Elle exprime la tendresse maternelle de Dieu, mais ne remplace jamais Dieu. Indissociable de
Jésus-Christ, le Verbe fait chair, elle symbolise la grace, la compassion et la non-violence.

Kali, dans les traditions hindoues, est considérée comme une manifestation de la Mére divine ou Sakti. Elle
représente 1'énergie cosmique, le temps, la transformation et la destruction de 1'ignorance et du mal. Son
imagerie féroce exprime le pouvoir de la mort et de la renaissance. Elle n'est pas une créature, mais un
principe divin.

Deux logiques spirituelles

Le christianisme parle de Dieu entrant dans I'histoire par I'Incarnation, avec Marie comme humble passage.
L'hindouisme parle du Divin se manifestant comme puissance cosmique, avec Kali comme expression
transformatrice. Marie appartient a une histoire du salut ; Kali & une cosmologie de la manifestation.

Une conclusion nuancée

Marie et Kali ne sont pas les mémes. Elles appartiennent a des visions religieuses différentes et symbolisent
des aspects différents du sacré. Pourtant, dans leurs propres traditions, toutes deux expriment la compassion
divine qui affronte la souffrance et appellent les étres humains a la transformation.

Le dialogue interreligieux n'exige pas 'uniformité, mais seulement le respect, la clarté et I'ouverture.

Frére John Martin
Décembre 2025

Texte imprimable

Version originale en anglais

RETRAITE SPIRITUELLE

du 28 au 31 mai 2026
Simiane Collongue_Bouches du Rhone
Monastere bénédictin de Sainte Lioba

Dieu avec formes ou Dieu sans forme

Au niveau individuel, personnel :
Par-dela les images physiques peintes ou sculptées, il y a toutes les images mentales de Dieu. Elles peuvent


https://www.frerejohn.com/media/fr_2_marie_et_kali_court.pdf
https://www.frerejohn.com/media/en_1_mary_and_kali_short.pdf

nous aider a entrer en relation avec Dieu, mais ensuite elles obscurcissent ou faussent notre approche (image
absolutisée, idole mentale).
Au niveau collectif, relationnel :

Dans le dialogue avec des fidéles d'autres traditions, si I'on veut dépasser le niveau des comparaisons des rites,
des fétes, des normes, il est possible d'exprimer « qui est le Dieu en qui je crois », donc quelle image je me fais
de Dieu. Ce Dieu n'est qu'une projection de nos pensées.

A un niveau plus ¢€levé :

Il faut se dégager des projections, purifier cette image de Dieu, supprimer la subjectivité. Ne plus parler de
'mon' Dieu, mais de Dieu. Il faut se libérer de nos béquilles mentales.

Jusqu'ou cela nous conduit-il ?

Frére John Martin

INFORMATIONS et

INSCRIPTION

Association "Les Amis de Frére John Martin Sahajananda”
16, Rue Roumanille
84110 Vaison-La-Romaine
Site : www.frerejohn.com
Contact / infos : contact@frerejohn.com

Cet email a été envoyé a {{ contact. EMAIL }}.Vous avez regu cet email car vous vous étes inscrit a la newsletter
des Amis de Frére John Martin Sahajananda

Se désinscrire

A
Envoyé avec

Brevo

© 2018 Les Amis de Frere John Martin Sahajananda


http://www.frerejohn.com/
mailto:contact@frerejohn.com
https://www.frerejohn.com/media/brochure__sainte_lioba_2026.pdf
https://www.brevo.com/?utm_source=logo_client&utm_medium=email
https://www.brevo.com/?utm_source=logo_client&utm_medium=email

