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La Catalogne a accueilli ce week-end la visite de John Martin Sahajananda, moine bénédictin camaldule
devenu une voix majeure du dialogue entre I’hindouisme et le christianisme. Né en Inde en 1955, il



parcourt I'Europe convaincu que, en dépassant les barrieres imposées par les religions, la paix et I'unité du
monde deviennent possibles.

Vendredi et samedi, il a séjourné au sanctuaire de Puiggracids, ou une soixantaine de personnes sont
venues I'écouter. Dimanche, il a donné une conférence a Sant Benet de Montserrat, intitulée Jésus et la
spiritualité orientale.

Un engagement pour le dialogue interreligieux

Profondément attaché a I'étude et au dialogue entre religions, Sahajananda passe une partie de 'année
dans un ashram catholique en Inde — une sorte de monastere — fondé en 1950 comme centre de
recherche spirituelle et de dialogue interreligieux.

Il'y vit, étudie et voyage sans cesse, méditant sur deux questions essentielles :

Comment interpréter le message du Christ a notre époque ? Et comment rapprocher les religions ?

Le dialogue interreligieux aujourd’hui

Sahajananda insiste sur le fait que, surtout en tant que chrétiens, nous devons approfondir sans cesse
notre compréhension du Christ. Le dialogue entre religions, dit-il, I'a aidé a voir le Christ sous une lumiére
plus large et plus universelle que celle qu’il avait recue au séminaire.

> « |l existe des possibilités de dialogue si nous y sommes vraiment ouverts.

Le dialogue interreligieux nous met personnellement au défi.

Nous devons étre préts a relever ces défis. »

Dialogue face a la guerre

> « La guerre et les conflits naissent parce que I’"humanité est divisée.

Si nous regardions la Terre de loin, nous verrions qu’il n’y en a qu’une seule —

et que ses divisions sont artificielles, tracées par les étres humains et par les frontiéres religieuses. »

Il estime que le dialogue peut révéler comment le Christ transcende toutes les frontieres :

> « Un seul Dieu, une seule création, une seule humanité.

Dans cette perspective, les frontieres entre religions deviennent fonctionnelles plutét qu’essentielles. »

> « La vérité dépasse ce que définit chaque religion.

Si nous pouvons transcender les frontieres religieuses, la paix et le dialogue deviendront bien plus
accessibles.

Pour I'instant, nous vivons la coexistence ou la tolérance —mais la ou existent des frontieres absolues, il y a
toujours un potentiel de conflit, de violence et méme de guerre.

C’est pourquoi nous sommes appelés a dépasser ces limites, guidés par le message du Christ.

La vie monastique en Inde

Sahajananda fait partie d’'une communauté bénédictine camaldule d’une quinzaine de moines de différents
ages.

L'hospitalité — I'ashram peut accueillir jusqu’a soixante hotes — et une liturgie inspirée de la culture et de
la spiritualité indiennes sont les traits distinctifs de leur vie.

Au Shantivanam Ashram, des rencontres interreligieuses sont régulierement organisées, rassemblant des
membres de diverses traditions qui collaborent souvent a des projets sociaux communs.

Trois dimensions essentielles

En cherchant ce qui unit les religions, Sahajananda met en lumiére trois dimensions fondamentales :

1. La relation verticale entre Dieu et 'humanité ;

2. La relation horizontale entre les étres humains ;

3. La relation cosmique avec la Création elle-méme.

A travers ces trois dimensions, et aprés des années d’étude des différentes traditions, il constate que
chaque religion tend a privilégier 'une ou l'autre.



Mais c’est ici, selon lui, que se manifeste le message unique et transformateur du Christ :
> « Le tournant du christianisme vient lorsque Jésus dit :

“Le Pére et moi, nous sommes un.”

Pour moi, le Christ incarne la plénitude des relations verticale, horizontale et cosmique.
Quand Jésus affirme que Dieu n’est pas mon créateur mais mon Peére,

il renverse les religions de la tradition prophétique. »

Apres ses visites a Puiggracids et a Sant Benet de Montserrat, Sahajananda — accompagné de Fernando,
fondateur de 'ONG Pequefia Tierra — participera cette semaine a la Table ronde interreligieuse d’Alicante.
> « Je viens partager ce que j'ai étudié et découvert — toujours de maniére provisoire, car japprends sans
cesse.

Je voyage sans attentes fixes, sinon celle de semer de petites graines. »



