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Sortons de nos identités limitées

Chers amis,

Nous sommes dans la période de Paques. Jésus-Christ a ouvert le tombeau et en est sorti. Il est ressuscité. 11 dit
a ses disciples : la paix soit avec vous. Ma paix, je vous la donne, pas comme le monde vous la donne. Paques a
un grand message a nous transmettre. C'est un message de paix et d'espoir infini.

Nous vivons dans un monde de divisions et de conflits ouverts ou cachés. La guerre entre la Russie et I’Ukraine
continue de faire craindre un conflit plus grave. La guerre entre Israél et le Hamas est devenue un autre centre
de conflit faisant craindre un conflit plus large. Les gens vivent dans la peur et I’anxiété. Il y a également une
augmentation des forces fascistes dans certaines parties du monde qui privent de liberté et de dignité des gens
ordinaires et innocents. Toutes ces choses se produisent parce que nous vivons dans les limites d’identités
fragmentées. Nous recherchons la sécurité et la protection de nos frontiéres limitées. Nous dépensons des
milliards d’euros en armes et en police pour nous protéger et nous offrir une sorte de paix artificielle. Cette paix
peut étre rompue a tout moment. Ces identités ont une valeur fonctionnelle mais lorsqu'elles deviennent
absolues, elles deviennent source de conflits et de violences.

Le message de Paques est que nous devons briser ces identités (tombeaux) fragmentées et en sortir. Se confiner
dans nos identités limitées, c’est comme choisir la mort et nous placer dans des tombeaux. Nous devons briser
ces tombeaux et sortir de la mort. Nous découvrons alors notre véritable identité en tant qu’enfants de Dieu,
I’image et la ressemblance de Dieu. Nous pouvons dire comme Dieu : je suis ce que je suis. Ce « je suis » n’a
pas de frontieres. C'est l'unité. C'est la paix et cela proclame la paix au monde. Il ne s’agit pas d’une paix
artificielle mais d’une paix réelle. Comme Jésus, nous pouvons aussi dire au monde. Que la paix soit avec vous.
Ma paix, je ne vous la donne pas comme le monde vous la donne. La paix que le monde donne est artificielle.
La vraie paix est en chacun. En fait, nous sommes cette paix. C'est I'espoir infini. PAques nous invite a sortir des
tombeaux des identités fragmentées et a découvrir notre véritable identité, notre vraie paix et a la partager avec
le monde.

Joyeux temps pascal

Frére John Martin

VISIOCONFERENCE

Comme chaque 2° dimanche, il y aura une conférence diffusée sur Zoom
le dimanche 12 mai 2024 a 11h (Paris)
A cette date, Frére John Martin sera en Belgique, donc nous l'avons enregistrée.

Le théme sera :
Yoga, méditation et christianisme

Comme d'habitude, vous demanderez le lien a :
contact@frerejohn.com
L'inscription vous donnera acces au lien vers le différé.



mailto:contact@frerejohn.com?subject=VISIOCONFERENCE%20enregistr%C3%A9e%20du%20dimanche%2012%20mai
mailto:contact@frerejohn.com?subject=VISIOCONFERENCE%20enregistr%C3%A9e%20du%20dimanche%2012%20mai

La bonne nouvelle du Christ
Le message central, par lequel Jésus a commenceé son enseignement est I'annonce du royaume de Dieu. Il y a eu
beaucoup d'interprétations : royaume politique, fin du monde, combat du Bien et du Mal, 2° venue du Christ,

régne de 1000 ans du Christ avant la fin du monde, expansion de 1'Eglise par arrivée de convertis. Le concile de
Vatican II a évoqué un royaume de paix, justice et égalité. Le royaume de Dieu

Quelle est la Bonne Nouvelle du Christ ?
Quelle est la méditation qui nous aide a progresser dans la Bonne Nouvelle ?

Lire le texte

TOUR DE PRINTEMPS

Résumé de la VISIOCONFERENCE ENREGISTREE pour le dimanche 14 avril

Gretz, Forum 104, maison de Tobie : ces trois sessions ont connu une affluence réconfortante et ont suscité un
intérét soutenu. C'est une bonne nouvelle.

Les étapes a venir en mai et début juin figurent sur les tableaux ci-dessous:

Date

11 mai
10h-17h

Mardi
14 mai
19h00

Mercredi
15 mai
19h30

Jeudi
16 mai
19h30-21h

Samedi
18 mai
10h30 —
12h00

Ville
Waasmunster

Belgique

1428 Lilloss

Belgique

1460 Virginal-Samme

Belgique

Luxembourg-ville

Adresse
Abbaye de Roosenberg
‘Waasmunster

Belgique

Paroisse St Athanase St
Armand

Rue Rivelaine 42

1428 Lillois

Chez Joélle et Michel
Desmarets

Rue Maurice Brancart, 5
Centre national Baha’i du
Luxembourg

17 All. Léopold Goebel
L - 1635 Luxembourg

17 rue Jean Schaack, L -

2563 Bonnevoie-
Luxembourg

Théme/ Déroulement

Qu'est—ce que le Christ ajoute a notre
méditation, ne pouvons-nous pas
simplement méditer ?

La méditation n'est-elle pas suffisante
enso1?

Quel est le message chrétien sans
s'approprier une place qui nous éloigne
des autres 7

Que signifie "s'ouvrir a I'éternité" ou
"manifester 1'éternité” ?

Donner des exemples concrets dans la
vie quotidienne.

Participer a la paix du monde

L'exemple d'une communauté
chrétienne dont lIa vie s'inspire des
sources des traditions indienne et
chrétienne : Shantivanam Ashram

Conférence suivie d'une discussion libre

Quand 1I'Est et I'Ouest se
rencontrent

Entretien spirituel interactif en petit
groupe

Renselrnsmats & Inccriptions

Sur le site - www. weembelgium be

Un lien permettra de s'inscrire.

Entrée libre

Don pour les eeuvres sociales en Inde

Inscription obligatoire
04 95 89 99 54
desmaretsm(fscarlet be

jo.mariageS8@gmail com
Libre participation (ceuvres sociales)

Orgamsation - Centre de formation
diocésam Jean XXIII
Renseignements :

ingo hanke{@eathol In

Inscription : www.cfd Iu

Orgamsation : AGIR

Inscription obligatoire : Maximum 10
1 tervermeul 1l.com

Les 10 premiers recevront une
confirmation


http://www.frerejohn.com/media/20240314_resume_visioconference_du_14_avril_2024_mis_en_forme.pdf

Date

Samedi 1 er
Dimanche 2
juin

Mardi 4 juin
9h30 4 16h30

Jeudi 6 au
dimanche 9
juin

Ville

Nimes

Joncele
(Lodéve)

34630

Saint Didier

Pays du Mt
Ventoux

Vaucluse

Adresse

Maison Diocésaine
de Nimes

0, e Salomon
Remach

Arche de la
Flayssiére

Notre-Dame de
Sainte Garde a
Saint Didier

Théme/ Déroulement

Vivre a partir de notre Plénitude Intérieure
Conférence samedi 19h30 4 21h30

Atelier dunanche 10000 a 17h30

Comment puis-je participer au plan divin ?

Meditation

Retraite de 3 jours

Que Signifie Grandir Vers Dieu Ou La Réalite
Ultime Et Comment Y Parvenir ?

Quelles Sont Les Difficultés ( Piéges, Faux-
Semblants... y De Cette Croissance ( Vie
Spirituelle )

Et Comment Les Détecter ?

LIVRES

Livre Faith book volume 3

John Martin Sahajananda

Faith - book

Vers |'Unité

Volume 3

Renseignements & Inscriptions

Renseignements:
karuna.cecile@gmail.com

Billetterie: HELLO ASSO

https:/fwww helloasso.com/assodations/karun

alevenements/rencontre-avec-john-martin

Renseignements

Katharina Moeckel

Les groupes de la Méditation
Chrétienne (Apt et Marseille) collaborent
avec |'association Les Amis de Frére John
Martin
http:!Avwwe.frerejohn.com/media/20240606_frer
e john_martin_information_session_6_au 9 jui
n_2024 version_5.pdf

ou mail a l'adresse:
contact{@frerejohn .com



Grace a son référencement sur Dilicom, F3 est accessible chez les libraires, a la FNAC, chez Decitre, sur
Rakuten, et Amazon, (La version anglaise y figure mais je n'ai pas vu les livres en frangais qui devraient s'y
trouver aussi). Tout est imprimé a la demande méme pour 1 exemplaire. Il faut constater que les grands
marchands de livres boudent les livres autopubliés.

Insistez !... ou allez sur le site "thebookedition.com"

Les membres du Bureau espérent vous rencontrer lors des étapes du Tour de printemps.

Claude pour AFJM

Association "Les Amis de Frére John Martin Sahajananda”
16, Rue Roumanille
84110 Vaison-La-Romaine
Site : www.frerejohn.com
Contact / infos : contact@frerejohn.com
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