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Thème 1 : Comment pouvons-nous nous en remettre à la volonté de Dieu ? 

Quel chemin relie la tradition de sagesse et le message du Christ ? 

S’en remettre à la volonté divine est étroitement lié aux religions prophétiques en tant 

qu’évolution spirituelle. Frère John Martin s’appuie sur l’image de l’arbre :  la feuille, qui se croyait 

individu, s’en remet à la branche, qui elle-même s’en remet au tronc lui-même s’en remettant 

aux racines qui elles-mêmes s’en remettent à la terre. Au final, c’est accepter la vérité de nos 

relations sans en être pour autant forcé. 

Trois manières de s’en remettre à Dieu : la première est d’accepter les commandements du Dieu 

d’Autorité, la deuxième est de se découvrir fils ou fille de Dieu en partageant la vie de Dieu, 

l’ultime est de prendre conscience de notre unité avec Dieu en pèlerinage vers Dieu. C’est une 

évolution progressive de la conscience du Soi jusqu’à la conscience de l’Unité qui s’achève pour 

laisser place au pèlerinage du divin, « Le Père qui demeure en moi fait ses propres œuvres » dit 

Jésus. 

Dans la tradition de sagesse, il n’y a pas la volonté de Dieu, le but de la vie est de se libérer du 

samsara et de la vie elle-même. La différence entre les traditions de sagesse et le message du 

Christ réside dans le mouvement descendant de l’Esprit sur le Christ associé au mouvement 

ascendant de l’humain vers le divin semblable dans les deux voies. La vie devient relationnelle 

avec le divin « marcher avec Dieu dans la fraîcheur du soir » et avec les autres. Dans le message 

du Christ, il ne s’agit pas d’échapper à ce monde, mais de le transformer. Jésus dit « Les temps 

sont accomplis » ce qui signifie la transformation du temps en véhicule de l'éternité divine. Le but 

d’une vie spirituelle est l’Unité. 

Thème 2 : Quels sont les signes d’une croissance spirituelle ? 

Quels sont les pièges et les illusions de la vie spirituelle ? 

La croissance spirituelle est de progresser vers l’unité, chercher le Royaume de Dieu, briser tous les 

murs de division. Être unis, intérieurement en paix tout en contribuant à la paix du monde, libéré 

du temps et du devenir sont des signes de la croissance spirituelle. L’humilité est essentielle, le 

danger étant de créer un ego spirituel subtil. Cela renvoit aux tentations surmontées par Jésus 

pour devenir un humble serviteur de Dieu. Les gens qui finissent par s’établir dans l’évolution 

spirituelle, créent des divisions et par orgueil spirituel n’écoutent plus les autres. Pour grandir en 

spiritualité, l’humilité doit être notre amie. 

Thème 1 - S’en remettre à la volonté divine, c’est 

faire évoluer notre vie jusqu’à ce qu’elle 

devienne un instrument du divin. 

Thème 2 - L’unité, la paix, la liberté, mais surtout 

l’humilité, sont les signes d’une croissance 

spirituelle qui est accomplie lorsque le 

pèlerinage de Dieu se fait à travers nous, et 

transforme le monde. 

Questions-Réponses - Les épreuves – Sri 

Aurobindo – Mémoire fonctionnelle et mémoire 

psychologique ; Krishnamurti 
 


